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Los cuidadores de salud en el hogar apoyan a adultos mayores y personas
con discapacidades. También ayudan a personas que necesitan apoyo para
su salud mental y emocional.

Esta profesion te da buenos beneficios como:

= horario flexible

= elegir a quien cuidas

= horas extras y tiempo libre pagado

= opciones para seguro médico y ahorro para jubilacion

= entrenamientos gratis para que desarrolles habilidades.
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Puedes obtener este documento gratis en otros idiomas, en letra grande, en braille o en el formato que prefieras.
Envia un correo electronico a Oregon Home Care Commission a ohcc.customerrelations@odhsoha.oregon.gov
o llama al (877) 624-6080. Aceptamos todas las llamadas de retransmision.



